
Basta acessar a aba Ofertas >> Parceiros no app.

Para o colaborador

Descontos em consultas, exames e 
medicamentos para você e até 2 
dependentes.

Até 20% de desconto na sua conta 
de energia elétrica*.

Até 30% de desconto em planos de 
internet para celular.

Contrate Seguro Auto e Moto e 
concorra a até R$ 30 mil.

Até 20% de desconto em qualquer 
curso Descomplica.

Meia entrada no cinema ou R$ 10 
para filmes nacionais.

Sua Tag Elo por apenas R$ 5/mês.

15% de desconto em todos os 
cursos de inglês e espanhol.

Até 75% de desconto nos principais 
produtos e medicamentos.

Acesso a serviços farmacêuticos 
gratuitos e descontos exclusivos 
com cartão ELO.

Acesso ilimitado a todos os cursos de 
inglês, além de uma tutora de idiomas 
por IA, por apenas R$ 29,90 por mês.

Vitrine de Ofertas

*Não disponível em São Paulo, capital.

Até 15% de desconto em produtos 
selecionados.

15% de desconto em Pós-
Graduação, Cursos de Extensão, 
Mestrado e Doutorado Presencial.

1º mês grátis na assinatura do 
Clube.

Até 10% de desconto em conteúdos 
e eventos digitais, ao vivo ou 
gravados.

Até 75% de desconto em planos 
para Deezer, Max e mais.

30 dias grátis com 20% de desconto 
no plano anual (de R$ 199,90 por

R$ 159,90).

Até 25% de desconto na assinatura 
do Conquer Plus.

Encontre parceiros que vão ajudar a descomplicar a sua rotina de trabalho e 
economizar horas na gestão de RH. As ofertas estão disponíveis dentro da 
plataforma iFood Benefícios. Curtiu algum? Fale com a gente. 

Para o RH

Faça a gestão das despesas 
corporativas da sua empresa de forma 
simples com todo controle e segurança 
de uma plataforma automatizada, e 
economize tempo, dinheiro e outros 
recursos corporativos.

Solução completa para a gestão de 
pessoas da sua empresa, integrando 
todos os processos em um único local, 
gerando dados para tomadas de 
decisões mais estratégicas. Economize 
tempo operacional do seu RH e DP, e 
melhore o desempenho do seu time 
com um software que reúne tudo em 
um só lugar.

Realize a gestão do vale-transporte da 
sua empresa com uma plataforma 
completa de pedidos e automação de 
benefícios, além de um aplicativo 
exclusivo que conecta o colaborador.

Economize até 20% na conta de 
luz da sua empresa, sem nenhum 
tipo de investimento, instalação ou 
complicação, por meio de diversos 
geradores de energia sustentável 
espalhados pelo Brasil. O processo 
é rápido e fácil, o desconto chega 
direto na fatura e a cobertura já 
chega em mais de 5 mil cidades.

Conheça os aliados da saúde e bem-estar do seu time:

O melhor benefício para cuidar da saúde física e mental do seu time, oferecendo acesso a 
academias, treinos online e acesso a aplicativos de bem-estar, onde o colaborador paga pelo 
plano escolhido. Inclui:


Academias premium, estúdios boutique e clubes de fitness 

Aplicativos para qualidade do sono, meditação, nutrição e mais

Possui opção de contratação extra para dependentes


4 teleconsultas por mês:

- 1 com clínico geral ou médico especialista*, 

- 1 com nutricionista

- 2 teleconsultas de apoio psicológico com acolhimento de saúde mental e bem-estar.

*exceto psiquiatria.

Healthtech que oferece atendimento psicológico, nutricional e médico online em mais de 15 
especialidades, incluindo:


Até 80% de desconto em medicamentos

Até 70% de desconto em consultas médicas presenciais e exames 
laboratoriais e de imagem

Descontos em Telemedicina com especialidades e clínico geral, medicina 
de apoio, tratamentos odontológicos

Até 4 dependentes (amigos e familiares) gratuitamente.

Plataforma de saúde com rede credenciada de parceiros de qualidade em todo o Brasil. Com a 
Avus, seus colaboradores têm:


EAP

Coaching

Preparação para aposentadoria

Gestão de afastados

Incidente crítico

Apoio para gestante

Consultoria financeira

Orientação jurídica

Apoio psicossocial 

Assistência social

Fortaleça a cultura de saúde da sua empresa, com soluções integradas de apoio jurídico, 
financeiro e psicossocial, que incluem:


Cupons com descontos de até 81% nas terapias (online e presencial)

Mais de 500 conteúdos de meditação e saúde mental

Quiz de saúde mental

Webinars e manuais de saúde integrativa para o RH e para os colaboradores


Uma plataforma com mais de 38 tipos de terapias integradas, que oferece bem-estar com 
segurança e eficácia para seus colaboradores, para manter a saúde mental e produtividade do 
seu time em equilíbrio, incluindo:


HIT Terapias Holísticas

Perfil de saúde personalizado

IA nutricionista que cria combinações alimentares saudáveis e personalizadas

Rotina de hidratação

Interação com rede social no próprio app e ranking exclusivos com recompensas reais

Programa com foco em segurança alimentar e saúde, em que o colaborador registra sua rotina 
alimentar e consumo de água no app, e conta com auxílio de profissionais de nutrição via IA 
para fazer uma gestão simplificada de sua saúde.

Saldo mensal para auxiliar o seu colaborador na compra de medicamentos

genéricos, com o melhor preço de mercado, mediante prescrição médica

Rede credenciada com mais de 25 mil farmácias físicas por todo o país e online

Descontos a partir de 20% em medicamentos, suplementos e vitaminas

App que auxilia na busca dos melhores preços e farmácias mais próximas

Planos alimentares e trilhas de conteúdo sobre saúde física e mental

Solução auxílio-farmácia, com ampla rede e soluções completas de bem-estar.

Sessões de terapia online individual e em grupo

Acompanhamento por chat (ilimitado)

Jornadas de conteúdo, áudios e músicas de meditação e foco

Diário de humor

Dashboard e relatórios para a empresa e colaboradores

Jornadas de capacitação para lideranças

Programa corporativo de saúde mental criado pelo Wellhub, com ecossistema completo focado 
na promoção do bem-estar mental, assim como na sua prevenção e tratamento.

Pronto atendimento online sem custo e ilimitado pro colaborador

Desconto de até 15% em vacinas

Pacotes cirúrgicos com descontos e financiamento

Exames laboratoriais com até 60% de desconto

Medicamentos com até 70% de desconto

Até 4 dependentes (amigos e familiares) sem custo adicional.

Complemento para a saúde do seu time com a maior rede de saúde integrada do Brasil. Ideal 
para empresas que querem oferecer mais apoio e opções particulares a preços acessíveis. Inclui:

Ofertas em parceiros para aproveitar ainda mais!



Além de vantagens exclusivas no iFood, quem usa iFood Benefícios pode 
aproveitar promoções especiais nas marcas que já fazem parte do seu time. 
Tem ofertas para o colaborador, para o RH e para a saúde e bem-estar de 
todos. Espalhe economia pela sua empresa!

Parceiros 

iFood Benefícios, 
a solução que 

e para

as empresas.

salva tempo

dinheiro 

É importante investir em 
saúde e bem-estar.



Colab+Com , você transforma 
benefícios em um diferencial 
competitivo, oferecendo ao 
seu time acesso a vantagens 
como descontos em farmácias, 
academias, consultas, terapia 
online e muito mais.

colab+)


